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                                                                                        T.C.  

                                                              FIRAT ÜNİVERSİTESİ 

                                                        SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

                                                             HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ 

                                                               DERS İÇERİKLERİ 

 

 

1. DÖNEM  

  

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1101 Hemşirelik Felsefesi, Temel Kavramlar ve 

İlkeler 

Z  4  2 5  8  

Ders İçeriği   

Hemşireliğin doğasının, temel kavramlarının, felsefesi ve kuramsal yaklaşımlarının öğrenilmesi; hemşireliğin sağlık bakım sistemi içindeki yerinin 

kavranması; birey, aile ve toplum sağlığının korunması ve geliştirilmesinde hemşirenin rol ve işlevlerinin anlaşılması; bilimsel düşünme, problem 

çözme ve doğru karar verme becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1103 Hemşirelikte İletişim Becerileri Z  2  1 2 3 

Ders İçeriği  

Hemşirelikte iletişimin temel kavramlarının ve kuramsal yaklaşımlarının öğrenilmesi; hasta–hemşire ilişkisi, iletişimi engelleyen ve geliştiren 

tutumların kavranması; yardım edici etkileşim süreci ve etkili görüşme tekniklerinin uygulanması; terapötik iletişim becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1105 Beslenme İlkeleri Z  2 0 2  2 

Ders İçeriği  

Klinik beslenmenin temel kavramlarının ve beslenme gereksinimlerinin öğrenilmesi; malnütrisyonun sağlık üzerindeki etkilerinin kavranması; enteral 

ve parenteral beslenme yöntemleri ile özel klinik durumlarda beslenme yaklaşımlarının incelenmesi; hasta bireylerde beslenme bakımını planlama ve 

uygulama becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1107 
Anatomi  Z  

3 1 3 4  

Ders İçeriği  

İnsan vücudunun yapısının ve sistemlerinin öğrenilmesi; anatominin temel kavramlarının kavranması; kemik, kas, eklem, sinir, dolaşım, solunum, 

sindirim, ürogenital, duyu ve endokrin sistemlerin anatomik özelliklerinin incelenmesi; insan anatomisini sağlık alanında uygulamalı biçimde 

değerlendirme becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1109 Histoloji Z  2 0  2 2 

Ders İçeriği  

Hücre ve dokuların mikroskobik yapısının öğrenilmesi; mikroskop kullanımı ve histolojik inceleme yöntemlerinin kavranması; epitel, bağ, kas, kemik, 

kıkırdak, kan ve sinir dokularının yapısal özelliklerinin incelenmesi; dokuların normal yapısını mikroskobik düzeyde tanıma ve değerlendirme 

becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1111 Mikrobiyoloji- Parazitoloji Z  2  0  2  2  

Ders İçeriği  

Mikroorganizmaların yapısının, sınıflandırılmasının ve neden oldukları hastalıkların öğrenilmesi; bakteri, virüs, mantar, parazit ve artropodların 

özelliklerinin kavranması; bulaşma yolları, enfeksiyon süreçleri ve zoonotik hastalıkların incelenmesi; enfeksiyon kontrolü ve mikrobiyolojik etkenlerin 

tanınmasına yönelik bilgi ve becerilerin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

TRD109 Türk Dili I Z  2  0  2  2  

Ders İçeriği  

Dil, iletişim, kültür ve toplum ilişkisi, dil türleri, Türkçenin dünya dilleri arasındaki yeri ve tarihsel gelişimi, Türkçede ses olayları, sözcük bilgisi 

(sözcük türleri, yapım ve çekim ekleri, kökler), tümcenin öğeleri ve tümce türleri, sözcüklerde anlam olayları, yazım kuralları ve noktalama imleri. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

AİT101  Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi I  Z  2  0  2  2  

Ders İçeriği  

Son Dönem Osmanlı siyasi, ekonomik ve sosyal hayatı; Osmanlı yenilik hareketleri; Osmanlı’nın sonunu getiren savaş ve antlaşmaları kavramak; Milli 

Mücadelenin hazırlık süreci ve yaşanan gelişmeler; Milli Mücadelenin önemini kavramak. 

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

YDİ107  İngilizce I   Z  2  0  2  2  

Ders İçeriği  

İngilizce basit cümle kurma; cümlenin öğelerini doğru bir şekilde kullanma; başlangıç seviyedeki metinleri okuyup anlama; başlangıç seviyede konuşup 

yazma; kelime bilgisi, İngilizce okumalar, farklı zamanları uygun gramer bilgisi ile ifade etme. 
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SOSYAL SEÇMELİ DERS I  

  

 

 

II.DÖNEM 

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1102  Hemşirelik Esasları S  4 10 9 11 

Ders İçeriği  

Hemşirelik bakımında hemşirelik sürecinin uygulanmasının öğrenilmesi; Roper, Logan ve Tierney modelinin, NANDA-I, NIC ve NOC sınıflandırma 

sistemlerinin kullanılmasının kavranması; bakımın planlanması, uygulanması ve değerlendirilmesine yönelik temel ilke ve becerilerin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1104  Fizyoloji Z  3 0  3 3 

Ders İçeriği  

Vücut sistemlerinin fizyolojik işleyişinin öğrenilmesi; hücre, sinir, kas, endokrin, dolaşım, solunum, sindirim, boşaltım ve üreme sistemlerinin temel 

fonksiyonlarının kavranması; homeostazis, vücut sıvı dengesi, kan, ozmoz ve otonom sinir sistemi mekanizmalarının anlaşılması; organizmanın 

bütüncül işleyişini değerlendirme becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1106 Psikoloji  Z  2  0  2  2 

Ders İçeriği  

Psikolojinin temel kavramlarının öğrenilmesi; insan davranışlarını bilimsel bir bakış açısıyla değerlendirme becerisinin kazandırılması; psikoloji 

kuramları, öğrenme, duygu, kişilik ve stres konularında bilgi edinilmesi; bireysel farklılıkların anlaşılması ve psikolojik süreçlerin yorumlanması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1108 Biyokimya Z  3 0  3 3  

Ders İçeriği  

Karbonhidrat, lipit, protein, vitamin, mineral, enzim ve nükleik asitlerin yapılarının ve organizmadaki işlevlerinin öğrenilmesi; bu bileşenlerin 

yetersizlik ve fazlalık durumlarında ortaya çıkan hastalıkların kavranması; sindirim, emilim, anabolizma ve katabolizma süreçlerinin incelenmesi; 

metabolik işleyişin bütüncül olarak değerlendirilmesi becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM1110 Patoloji Z  2  0  2  2 

Ders İçeriği  

Hastalıkların nedenleri, gelişim mekanizmaları, belirtileri ve etkilerinin öğrenilmesi; patolojinin temel kavramlarının, sınıflandırmalarının ve tanı 

yöntemlerinin kavranması; doku, organ ve vücut sıvılarının incelenmesi süreçlerinin anlaşılması; hastalıkların etiyolojisi, seyri ve tanısına ilişkin 

temel bilgi ve değerlendirme becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

TRD110 Türk Dili-II Z  2  0  2  2 

Ders İçeriği  

Yazılı ve sözlü anlatımın temel ilkeleri ve türlerini tanıtmak ve öğrencilerin yazılı sözlü anlatım becerilerini geliştirmek. Edebiyat metinlerini 

okumanın özel durumlarını tartışmak ve eleştirel okuma konusunda çözümleme örnekleri göstererek, öğrencilerin yazınsal duyarlığını geliştirmek. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

AİT102  Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II Z  2  0  2  2 

Ders İçeriği  

Milli Mücadelenin önemi; Atatürk Dönemi inkılap hareketleri; Atatürk Dönemi Türk dış politikasındaki gelişmeler; Atatürk İlkelerini anlama ve 

kavrama; Atatürk sonrası Türkiye hakkında bazı öngörülerde bulunabilme. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

 YDİ108 İngilizce- II Z  2  0  2  2 

Ders İçeriği  

İngilizce basit cümle kurma becerisi; İngilizce cümlelerin öğelerini doğru bir şekilde kullanma bilgisi; başlangıç seviyedeki metinleri okuyup 

anlama, yorumlama ve metinler hakkındaki soruları cevaplandırma; başlangıç seviyede İngilizce konuşup yazma yetisi. 

 

 

  

SOSYAL SEÇMELİ DERS II 
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3.DÖNEM  

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2101 İç Hastalıkları Hemşireliği Z  4  8 8 12 

Ders İçeriği   

Bu ders, temel fizyolojik denge mekanizmaları ve sistem hastalıklarının hemşirelik bakımına yansımalarını ele alır. Sıvı-elektrolit ve asit-baz dengesi, 

şok, ağrı, kronik hastalıklar, yaşlılık, sistem hastalıkları, onkolojik ve terminal dönem bakım konularında hemşirelik yaklaşımlarını kapsar. Öğrencilere, 

hasta gereksinimlerine göre bütüncül, kanıta dayalı ve bireyselleştirilmiş bakım planı oluşturma becerisi kazandırılır. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2103 Bulaşıcı Hastalıklar Z  2  0 2  4  

Ders İçeriği  

 

Bulaşıcı hastalıklarla ilgili temel kavramların ve enfeksiyon zincirinin öğrenilmesi; bağışıklık ve immünizasyonun kavranması; solunum, sindirim, deri, 

mukoza, vektör ve cinsel yolla bulaşan hastalıkların özelliklerinin ve hemşirelik bakımının incelenmesi; akılcı ilaç kullanımı, hastane enfeksiyonları ve 

bulaşıcı hastalıkların kontrolü konularında bilgi ve uygulama becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2105 Hemşirelik Deontolojisi ve Etik Z  2 0  2  3  

Ders İçeriği  

 Sağlıkla ilgili inanç ve uygulamaların tarihsel süreçteki gelişiminin öğrenilmesi; hemşirelik mesleğinin Dünya’da ve Türkiye’deki tarihsel gelişiminin 

kavranması; hemşirelikle ilgili yasa, yönetmelik ve düzenlemelerin incelenmesi; sağlık ve hemşirelikte etik kavramı, ilkeleri ve etik karar verme 

süreçlerinin anlaşılması; ulusal ve uluslararası örgütlerin rol ve katkılarının değerlendirilmesi. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2107 
Farmakoloji  Z  

2 0  2 3 

Ders İçeriği  

Farmakolojinin temel kavramlarının öğrenilmesi; ilaçların tanımı, sınıflandırılması, farmasötik şekilleri ve uygulama yollarının kavranması; 

farmakokinetik ve farmakodinamik süreçlerin anlaşılması; antibakteriyel ve analjezik ilaçların etki mekanizmalarının incelenmesi; gebelikte ilaç 

kullanımı, ilaç–reseptör ilişkileri ve akılcı ilaç kullanımına yönelik bilgi ve becerilerin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2109  Afetlerde Hemşirelik ve İlk Yardım   Z  2 0 2 4 

Ders İçeriği  

İlk yardımın temel kavramlarının öğrenilmesi; afetlerde hemşirelik bakımı ve triyaj uygulamalarının kavranması; temel ve ileri yaşam desteği ilkelerinin, 

travma, kanama, şok ve yaralanmalarda hemşirelik bakımının incelenmesi; kırık, çıkık, yanık, donma, zehirlenme ve boğulma gibi acil durumlarda uygun 

ilk yardım ve hasta taşıma tekniklerinin uygulanması becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

YDİ207 İngilizce-III Z  2  0  2  2  

Ders İçeriği  

 Dersin amacı, içeriği ve değerlendirme kriterleri öğrencilere açıklanır. Ders materyalleri ve kaynaklar tanıtılır. Yardımcı Fiiller. Bu fiillerin geçmiş ve 

şimdiki zamandaki kullanımları örneklerle açıklanır. Öğrencilerin okuma ve anlama becerilerini geliştirmek için detaylı ve genel okuma aktiviteleri 

yapılır. Metinler üzerinden soru-cevap ve yorumlama çalışmaları gerçekleştirilir. Geçmiş Zaman. Şimdiki Zamanın Hikayesi. Sıfatlar / Zarflar (Durum, 

Sıklık, Zaman, Yer). Sıfatlarda En Üstünlük Derecesi. Belirsiz Geçmiş Zaman / Belirsiz Geçmiş Zamanda Kullanılan İfadeler.  

 

 

 

 

 

ALAN SEÇMELİ DERS I 

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2111 Transkültürel Hemşirelik S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

İnsan, kültür, sağlık ve hastalık kavramlarının öğrenilmesi; kültürel faktörlerin sağlık ve hastalık üzerindeki etkilerinin kavranması; kültürlerarası 

hemşireliğin tanımı, amacı, önemi ve tarihsel gelişiminin incelenmesi; kültürel yeterlilik ve kültürlerarası hemşirelik modellerinin anlaşılması; dünya ve 

Türkiye’deki kültürel çeşitlilik, sağlık uygulamaları ve kültürel bakım yaklaşımlarına ilişkin farkındalık ve duyarlılık becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2113 Sağlığın Değerlendirilmesi S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  
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Sağlığın değerlendirilmesi sürecinin öğrenilmesi; iletişim ve sağlık öyküsü alma tekniklerinin, görüşme becerilerinin ve klinik karar verme modellerinin 

kavranması; fiziksel muayene, sistem muayenesi, veri analizi ve hemşirelik tanılarının belirlenmesi süreçlerinin anlaşılması; kültürel özelliklere göre 

değerlendirme yapma, sağlık verilerini belgeleme ve raporlama becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2115 Alternatif Tedavi Yöntemleri S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Tamamlayıcı ve alternatif tedavi yöntemlerinin temel kavramlarının, tarihçesinin ve kullanım alanlarının öğrenilmesi; bitkisel tedavi, aromaterapi, 

akupunktur, refleksoloji, meditasyon, yoga ve benzeri uygulamaların fizyolojik ve psikolojik etkilerinin kavranması; bu yöntemlerin güvenli kullanım 

ilkeleri, olası riskleri ve hemşirelik bakımındaki yerinin incelenmesi; kanıta dayalı etkilerin, yasal düzenlemelerin ve etik ilkelerin değerlendirilmesi; 

hasta merkezli bakımda bilimsel, bilinçli ve etik yaklaşım geliştirme becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2117 Fizik Muayene S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Fiziksel muayene sürecinin ve hemşirelik bakımındaki öneminin öğrenilmesi; veri toplama ve değerlendirme becerilerinin kazandırılması; deri, baş-

boyun, akciğer, kardiyovasküler sistem, abdomen, nörolojik, kas-iskelet, kulak-burun-boğaz ve göz muayenelerinin yöntemlerinin kavranması; sistem 

muayenesi sonuçlarının analiz edilmesi ve hemşirelik bakım planına yansıtılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2119 Hemşirelikte Bilişim S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Hemşirelik uygulamalarında bilişim teknolojilerinin rolü ve öneminin öğrenilmesi; sağlık bilgi sistemleri, elektronik sağlık kayıtları, veri yönetimi ve 

analiz yöntemlerinin kavranması; hemşirelikte kullanılan yazılım ve donanım araçlarının, tele-sağlık ve mobil sağlık uygulamalarının incelenmesi; sağlık 

verilerinin güvenliği, gizliliği, etik ve yasal boyutlarının değerlendirilmesi; hemşirelerin bilişim teknolojilerini etkin ve doğru biçimde kullanma 

becerilerinin kazandırılması. 

  

 

  

4.DÖNEM  

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2102 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Z 4 8 8 12 

Ders İçeriği   

Cerrahinin temel kavramlarının ve homeostazisin öğrenilmesi; cerrahi hastasında sıvı-elektrolit dengesi, şok, ağrı, yara iyileşmesi ve hemşirelik bakımının 

kavranması; ameliyat öncesi ve sonrası hasta bakımının, günübirlik cerrahi uygulamalarının incelenmesi; kalp, vasküler, solunum, sindirim, ürogenital, 

endokrin, sinir, kas-iskelet, göz ve kulak-burun-boğaz sistemlerine yönelik cerrahi girişimler ve hemşirelik bakımının değerlendirilmesi; yanık, travma 

ve transplantasyon hastalarında hemşirelik bakımının planlanması ve uygulanması becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2104 Doğum ve Kadın Hastalıkları Hemşireliği Z 4 8 8 12 

Ders İçeriği  

Ana-çocuk sağlığını etkileyen faktörlerin öğrenilmesi; kadın ve erkek üreme sistemi anatomisi ile fizyolojisinin kavranması; gebelik fizyolojisi, 

hormonal ve fizyolojik değişikliklerin, doğum öncesi bakımın ve fetal sağlığın değerlendirilmesinin incelenmesi; riskli gebelikler, doğum eylemi, 

doğum sonu dönem ve laktasyon süreçlerinde hemşirelik bakımının planlanması; aile planlaması, infertilite, jinekolojik kanserler ve genital 

enfeksiyonların tanı, tedavi ve hemşirelik bakımının değerlendirilmesi becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2106 Sağlık Sosyolojisi Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Sağlık ve hastalık kavramlarının toplumsal bağlamda ele alınmasının öğrenilmesi; sağlık sistemleri, politikaları, tıbbi kurumlar ve sağlık eşitsizliklerinin 

kavranması; toplumsal cinsiyet, sınıf ve etnik kökenin sağlık üzerindeki etkilerinin incelenmesi; sağlık davranışlarının ve tıbbi uygulamaların sosyolojik 

açıdan analiz edilmesi; sağlık ve hastalığın bireyler ile toplum üzerindeki etkilerini değerlendirme becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

YDİ 208 İngilizce IV Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Geçmiş zaman yapılarının düzenli ve düzensiz fiillerle kullanımının öğrenilmesi; “to be” fiilinin geçmiş zamandaki biçimlerinin, “var/yok” ifadelerinin 

ve yardımcı fiillerin (can, could, may) farklı anlam ve kullanımlarının kavranması; geçmişte devam eden eylemler (past continuous) ve belirsiz geçmiş 

zaman (present perfect) yapılarına ilişkin farkların incelenmesi; sıfat ve zarf türlerinin, karşılaştırma ve üstünlük derecelerinin cümle içindeki 

kullanımlarının değerlendirilmesi; okuma, anlama ve uygulama etkinlikleriyle dil becerilerinin geliştirilmesi. 
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ALAN SEÇMELİ DERSLER II 

 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2108 Epidemiyoloji S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Epidemiyolojinin temel kavramlarının ve kullanım alanlarının öğrenilmesi; araştırma tasarımıyla ilgili temel kavramların kavranması; epidemiyolojik 

yöntemlerin türlerinin, kullanım alanlarının ve araştırmalarda uygulanma süreçlerinin incelenmesi; evren ve örneklem kavramlarının anlaşılması ve 

epidemiyolojik düşünme becerisinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2110 Sağlık Politikaları S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Sağlık politikasıyla ilgili temel kavramların öğrenilmesi; Türkiye’de ve dünyada sağlık sistemleri ile sağlık politikalarının tarihsel gelişiminin 

kavranması; sağlık politikalarını oluşturan ve etkileyen faktörlerin incelenmesi; mevcut sağlık politikaları, yasalar ve yönetmeliklerin hemşirelik 

alanına yansımalarının değerlendirilmesi; hemşirenin sağlık politikalarının oluşturulmasındaki rolü, mesleki güçlenmedeki sorumluluğu ve 

multidisipliner yaklaşımların anlaşılması; sağlık alanındaki temel örgütlerin ve sağlık insan gücünün yapısının incelenmesi. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2112 Hasta ve Çalışan Güvenliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Hasta ve çalışan güvenliğine ilişkin temel kavramların öğrenilmesi; güvenlik kültürü, ulusal ve uluslararası hasta güvenliği hedeflerinin kavranması; 

hasta ve çalışan güvenliği politikalarının, tıbbi hata türlerinin ve önleme yaklaşımlarının incelenmesi; çalışma ortamı ve çalışan sağlığına yönelik 

uygulamaların değerlendirilmesi; güvenli bakım ortamı oluşturma bilinci ve sorumluluğunun kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2114 Hastane Enfeksiyonu ve Hemşirelik S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Enfeksiyon süreci ve enfeksiyon hastalıklarının temel kavramlarının öğrenilmesi; hastane enfeksiyonları, enfeksiyon kontrol hemşiresinin görevleri 

ve bağışıklamanın öneminin kavranması; enfeksiyon kontrolü, izolasyon türleri ve uygulama yöntemlerinin incelenmesi; solunum, sindirim, deri, 

mukoza, cinsel yol, kan ve direkt temasla bulaşan enfeksiyonların hemşirelik bakımının değerlendirilmesi; seyahat enfeksiyonları ve korunma 

önlemlerine ilişkin bilgi ve uygulama becerilerinin kazandırılması. 

KODU  DERSİN ADI  TEORİ  UYGULAMA  KREDİ  AKTS KREDİSİ  

HEM2116 Hemşirelikte İnovasyon S 2 0 2 2 

Ders İçeriği  

Hemşirelikte inovasyonun yeri ve öneminin öğrenilmesi; yaratıcılık kavramı ve yaratıcı düşünme sürecinin kavranması; inovatif ürün geliştirmede 

disiplinlerarası iş birliğinin, inovasyon döngüsünün ve Ar-Ge süreçlerinin incelenmesi; patent ve faydalı model çalışmalarının, belgelendirme 

süreçlerinin ve prototiplendirmenin değerlendirilmesi; maliyet hesaplama, ürün tanıtımı ve ticarileştirme süreçlerinde yenilikçi düşünme ve 

girişimcilik becerilerinin kazandırılması. 

  

 

 

 

 

5. DÖNEM 

 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3101 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Z 4 8 8 12 

Ders İçeriği 

Bu ders, çocukların sağlığını koruma, geliştirme ve hastalık durumlarında bakım verme konularını içerir. Çocuk sağlığı hemşiresinin farklı bakım 

düzeylerindeki rollerini ve sorumluluklarını öğretir. Ayrıca, çocuk ve ailesine bütüncül, fiziksel ve psikososyal destek sağlamayı ele alır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3103 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Z 4 8 8 12 

Ders İçeriği 

Öğrencinin davranışlarda normalden sapma durumlarını, ruh sağlığı ve psikiyatri hemşireliğinin temel ilke, kavram, işlev ve sürecini, insan ilişkilerini 

geliştirme yollarını öğrenmesini, bu alanda kazandığı bilgi beceri ve anlayışlarını birey, aile ve toplumun ruh sağlığını koruma, sürdürme ve geliştirme, 

ruh sağlığı bozulan bireyi iyileştirme ve rehabilitasyonunda etkin bir biçimde kullanmasını amaçlar. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3105 Biyoistatistik Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Öğrencilere, araştırma süreçlerinde karşılaştıkları verileri analiz ederken uygun istatistiksel yöntemleri seçme, bu yöntemleri etkili bir şekilde uygulama 

ve elde edilen sonuçları doğru bir şekilde yorumlama becerisi kazandırmak; aynı zamanda istatistiksel düşünme yeteneklerini geliştirerek, veriye dayalı 

karar alma süreçlerinde güvenilir ve tutarlı sonuçlara ulaşmalarını sağlamaktır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3107 Mesleki Yabancı Dil I Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu ders, sağlık bilimleri öğrencilerine İngilizce sağlık terminolojisi ve iletişim becerileri kazandırmayı amaçlar. İnsan vücudu, hastalıklar, ilaçlar ve 
klinik terimler İngilizce olarak öğretilir. Ayrıca, hasta-hasta ve sağlık personeli iletişimi, tıbbi belge okuma ve acil durum ifadeleri uygulamalı olarak 
geliştirilir. 
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 ALAN SEÇMELİ DERSLER GRUBU 

 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3109 Yoğun Bakım Hemşireliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu ders, yoğun bakım ünitesinde hasta bakımını, monitorizasyonu, sıvı-elektrolit ve asit-baz dengesini, mekanik ventilasyon ve beslenmeyi kapsar. 
Ayrıca, hasta ve ailesinin psikososyal ihtiyaçları, enfeksiyon kontrolü ve hemşirelik bakımları üzerinde durur. Ders, öğrencinin yoğun bakımda hasta 
bakım yönetimi becerilerini geliştirmeyi içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3111 Onkoloji Hemşireliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Onkoloji hemşireliğinin temel bilgi ve becerilerini İçermektedir. Öğrenciler bu derste kanserin biyolojisi, epidemiyolojisi, risk faktörleri, tanı 

yöntemleri, onkolojik hastalıkların kontrolünde hemşire rol ve sorumlulukları, kanserin tedavi ve bakımı, hastalık boyunca görülen semptomların 

kontrolü, beslenme desteği, onkolojik aciller, kanserde rehabilitasyon yöntemleri ve kanserde cinsel yaşam konusunda bilgiler içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3113 Cinsel Sağlık S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Öğrencilerin içinde yaşadıkları toplumun üreme sağlığı ve cinsel sağlık ile ilgili sorunlarını anlamaları, duyarlılık geliştirmeleri ve çözüm yollarına 

yönelik bilgi ve anlayış kazanmalarıdır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3115 Evde Bakım   S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Evde bakım gerektiren bireylerin bakım hizmetlerini yerine getirmede evde bakım hizmetleri standartları doğrultusunda öğrenciye bilgi ve beceri 

kazandırmaktır. 

 

 

6. DÖNEM 

 

 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3102 Halk Sağlığı Hemşireliği Z 4 8 8 12 

Ders İçeriği 

Halk Sağlığı Hemşireliği Dersi; halk sağlığı ve halk sağlığı hemşireliği kavramları, Türkiye’de sağlık organizasyonu, sağlık politikaları, 

epidemiyoloji, Türkiye’nin sağlık problemleri, aile sağlığı, ev ziyaretleri, ana sağlığı, çocuk sağlığı, okul çocuğu sağlığı, adölesan sağlığı, kadın ve 
erkek sağlığı, yaşlı sağlığı, okul sağlığı hemşireliği, erken tanı, iş sağlığı hemşireliği, evde bakım hemşireliği, toplum ruh sağlığı, engelli sağlığı, aile 
sağlığı konularını içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3104 Hemşirelikte Yönetim Z 4 4 6 8 

Ders İçeriği 

Öğrencilere yönetim ilke, kavram, kuram ve araçları ile bunların hemşirelik hizmetlerinde kullanım yollarını öğretmek; hemşirelik hizmetlerinin 

planlanması, örgütlenmesi, yürütülmesi, değerlendirilmesi ve koordinasyonunda yer alan yönetim aktivitelerine ilişkin bilgi, beceri ve tutumları 

kazandırma. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3106 Hemşirelikte Öğretim Z 2 2 3 4 

Ders İçeriği 

Bu ders, hemşirelik eğitiminde temel kavramları, hemşirenin eğitim ve rehberlik rollerini, öğrenme teorilerini ve eğitim sürecini kapsar. Öğrenciler, 
eğitim ihtiyaçlarını belirleme, planlama, öğretim yöntemleri ve iletişim becerilerini geliştirme, öğrenme çıktılarının değerlendirilmesi ile hasta ve aile 
eğitimini yönetme konularında bilgi edinir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3108 Hemşirelikte Araştırma Yöntemleri Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu dersin amacı hemşirelik öğrencilerine temel araştırma metodolojisi, araştırmanın raporlanması ve sunumu, hemşirelikte araştırma kullanımı ve 
makale kritiği konusunda bilgi ve becerileri kazandırmaktır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3110 Mesleki Yabancı Dil II Z 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu ders, hemşirelik ve sağlık öğrencilerinin İngilizce akademik ve mesleki iletişim becerilerini geliştirmeyi amaçlar. Öğrenciler tıbbi metin okuma, 
yazışma ve vaka sunumlarıyla yazılı ve sözlü iletişimi uygular ve akademik yazım ile ileri tıbbi İngilizceyi öğrenir. 

 

 ALAN SEÇMELİ DERSLER GRUBU 

 

KODU                                  DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3112 Rehabilitasyon Hemşireliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Rehabilitasyon hemşireliği ile ilgili temel kavram ve kuramları, rehabilitasyon sürecini, ülkemizde ve dünyamızda rehabilitasyon yaklaşımlarını, 
kalp, solunum, endokrin, nörolojik, onkoloji, sindirim, metabolizma, ürogenital, eklem-bağ dokusu ve dermatolojik hastalıklardaki rehabilitasyon 

süreçleri hakkında bilgi vermeyi amaçlar. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3114 Acil Bakım Hemşireliği S 2 0 2 2 



  7 / 14 

Ders İçeriği 

Bu dersin amacı; öğrencinin, acil servis hemşiresinin profesyonel görev, yetki ve sorumluluklarının farkında olarak akut ve kritik hasta bakım yönetimi 

ile hasta güvenliği ve etik ilkeleri dikkate alması konusunda güncel bilgi kazandırmaktır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3116 Yenidoğan Hemşireliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu ders, yenidoğanın sağlığı, değerlendirilmesi, bakımı ve beslenmesini kapsar. Öğrenciler, sağlıklı ve riskli yenidoğanların sistemik sorunları, ilaç 

uygulamaları, transport ve yoğun bakım hemşireliği rollerini öğrenir. Ayrıca, taburculuk süreci, aile eğitimi ve evde bakım konularında bilgi ve beceri 
kazanırlar. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM3118 Bağımlılık Hemşireliği S 2 0 2 2 

Ders İçeriği 

Bu ders, bağımlılık türleri, nedenleri, risk ve koruyucu faktörleri ile hemşirelik bakımını kapsar. Öğrenciler, bağımlılıkla ilişkili psikolojik, sosyal ve 

klinik yaklaşımlar; önleme, tedavi, rehabilitasyon ve terapötik iletişim becerilerini öğrenir. Ders ayrıca ulusal ve uluslararası politikalar ile kurumlar 

arası işbirliğinin önemini vurgular. 

 

 

7. DÖNEM SEÇMELİ ALAN DERSLERİ 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4101 İç Hastalıkları Hemşireliği Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Ders, iç hastalıkları hemşireliğinde temel kavramlar ve holistik, kanıta dayalı bakım anlayışını öğretir. Öğrenciler, hematolojik, solunum, 

kardiyovasküler, endokrin, gastrointestinal, üriner, kas-iskelet ve bağışıklık sistemi hastalıkları ile kanser bakımında hemşirelik uygulamalarını 

öğrenir ve bakım planları hazırlar. Ders, hemşirelik süreci, tedavi yönetimi, izlem ve palyatif bakım konularını kapsayan vaka temelli ve uygulamalı 
eğitimle desteklenir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4103 Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Ailenin, kadının, fetüsün ve yenidoğanın sağlığının korunması ve geliştirilmesi için gerekli olan bilgi ve beceriyi vaka yaklaşımları ile ele almak 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4105 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Bakım 

Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, intörn hemşirelerin psikiyatri kliniklerinde vaka temelli uygulamalarla teorik bilgilerini pratiğe dönüştürmesini sağlar ve bireyselleştirilmiş 
hemşirelik planları hazırlamalarına olanak tanır. Gözlem, vaka sunumları ve geribildirimlerle öğrencilerin terapötik ilişki, klinik karar verme ve 

mesleki farkındalık becerileri geliştirilir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4107 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Ameliyat öncesi ve sonrası hemşirelik bakımı, Kalp cerrahisi ve hemşirelik bakımı, vasküler cerrahi ve hemşirelik bakımı, sindirim sistemi cerrahisi 

ve hemşirelik bakımı, ürogenital sistem cerrahisi ve hemşirelik bakımı, sinir sistemi cerrahisi ve hemşirelik bakımı, kulak-burun-boğaz cerrahisi ve 

hemşirelik bakımı konularını içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4109 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, çocuk sağlığı ve hastalıklarını sistematik olarak değerlendirme, yönetme ve hemşirelik bakımını planlama becerilerini kazandırır. Öğrenciler, 
sağlıklı ve hasta çocukların fiziksel, psikososyal ve bilişsel gelişimlerini değerlendirir; sıvı-elektrolit, asit-baz dengesi, sistemik hastalıklar, kronik ve 
terminal dönem bakımı ile ilgili hemşirelik uygulamalarını öğrenir.  

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4111 Halk Sağlığı ve Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Halk Sağlığı Hemşireliği dersi, halk sağlığı ve hemşireliğinin temel kavramları, Türkiye’de sağlık organizasyonu, sağlık politikaları, epidemiyoloji 

ve ülke sağlık sorunları ile aile, çocuk, adölesan, kadın, erkek ve yaşlı sağlığı gibi alanları kapsar. Ders ayrıca okul sağlığı, iş sağlığı, evde bakım, 

toplum ruh sağlığı, engelli sağlığı ve erken tanı uygulamaları gibi hemşirelik uygulamalarını da içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4113 Hemşirelik Esasları Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, öğrencilerin temel hemşirelik esasları ve bakım uygulamalarını, mezuniyet öncesi süreçte klinik ortamda aktif bir şekilde uygulamalarını 
amaçlar. Öğrenciler, hasta değerlendirme, temel bakım becerileri, asepsi, hijyen, güvenlik ve hasta eğitimini gerçek vaka örnekleri üzerinde 
uygulayarak pekiştirirler. Bu sayede hemşirelik bakımının kalitesi ve etkinliği artırılır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4115 Hemşirelikte Yönetim ve Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, öğrencilerin hemşirelik yönetimi, liderliği ve ekip organizasyonuna yönelik bilgi ve becerilerini klinik uygulamalarda aktif biçimde 

kullanmalarını amaçlar. Öğrenciler, hasta bakım planlaması, iş yükü düzenlemesi, görev dağılımı ve ekip içi iletişimi gerçek vaka örnekleri üzerinden 

deneyimleyerek güçlendirirler. Böylece yönetim ve bakım süreçleri bütüncül bir bakış açısıyla yürütülür ve bakımın kalitesi artırılır. 
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8. DÖNEM SEÇMELİ ALAN DERSLERİ 

 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4102 İç Hastalıkları Hemşireliği Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

İç hastalıkları hemşireliği dersi, hemşirelik süreci, bütüncül bakım ve kanıta dayalı uygulamalar dahil olmak üzere temel kavramları kapsar ve 
hematolojik, solunum, kardiyovasküler, endokrin, gastrointestinal, üriner, kas-iskelet, bağışıklık sistemi hastalıkları ile kanser bakımını içerir. Ders, 

bu hastalıkların hemşirelik yönetimi, tedavi yaklaşımları, komplikasyon takibi ve palyatif bakım uygulamaları üzerine odaklanır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4104 Doğum ve Kadın Sağlığı Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Ailenin, kadının, fetüsün ve yenidoğanın sağlığının korunması ve geliştirilmesi için gerekli olan bilgi ve beceriyi vaka yaklaşımları ile ele almak. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4106 Ruh Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Bakım 

Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Psikiyatri hemşireliği bakım uygulaması dersi, intörn hemşirelerin vaka temelli klinik deneyimlerle teorik bilgilerini uygulamaya dönüştürmelerini ve 
bireyselleştirilmiş hemşirelik bakım planları hazırlamalarını sağlar. Ders boyunca kriz müdahale, terapötik ilişki kurma ve özel hasta gruplarına 

yönelik yaklaşımlar uygulanır, her vaka sonrası sunum ve geribildirimlerle mesleki farkındalık geliştirilir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4108 Cerrahi Hastalıkları Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Ameliyat öncesi ve sonrası hemşirelik bakımı, Kalp cerrahisi ve hemşirelik bakımı, vasküler cerrahi ve hemşirelik bakımı, sindirim sistemi cerrahisi 
ve hemşirelik bakımı, ürogenital sistem cerrahisi ve hemşirelik bakımı, sinir sistemi cerrahisi ve hemşirelik bakımı, kulak-burun-boğaz cerrahisi ve 

hemşirelik bakımı konularını içerir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4110 Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Çocuk sağlığı hemşireliği dersi, çocukları bütüncül değerlendirip ilaç ve bakım planlamasını öğretir. Sıvı-elektrolit dengesi, sistem hastalıkları, 
kronik ve onkolojik bakım ile aile eğitimi ele alınır. Ayrıca evde bakım, palyatif destek ve ulusal/uluslararası sağlık stratejileri incelenir. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4112 Halk Sağlığı ve Hemşireliği Bakım 
Uygulamaları 

S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Birey, aile ve toplumun sorunlarını tanımlama ve hemşirelik süreci doğrultusunda bütüncül hemşirelik bakımının tüm aşamalarını (tanılama, 

planlama, uygulama ve değerlendirme) uygulama becerisini kazandırmak.      

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4114 Hemşirelik Esasları Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, öğrencilerin temel hemşirelik esasları ve bakım uygulamalarını, mezuniyet öncesi süreçte klinik ortamda aktif bir şekilde uygulamalarını 
amaçlar. Öğrenciler, hasta değerlendirme, temel bakım becerileri, asepsi, hijyen, güvenlik ve hasta eğitimini gerçek vaka örnekleri üzerinde 

uygulayarak pekiştirirler. Bu sayede hemşirelik bakımının kalitesi ve etkinliği artırılır. 

KODU DERSİN ADI TEORİ UYGULAMA KREDİ AKTS KREDİSİ 

HEM4116 Hemşirelikte Yönetim ve Bakım Uygulamaları S 2 32 18 27 

Ders İçeriği 

Bu ders, öğrencilerin hemşirelik yönetimi, liderliği ve ekip organizasyonuna yönelik bilgi ve becerilerini klinik uygulamalarda aktif biçimde 

kullanmalarını amaçlar. Öğrenciler, hasta bakım planlaması, iş yükü düzenlemesi, görev dağılımı ve ekip içi iletişimi gerçek vaka örnekleri üzerinden 

deneyimleyerek güçlendirirler. Böylece yönetim ve bakım süreçleri bütüncül bir bakış açısıyla yürütülür ve bakımın kalitesi artırılır. 

 

 
 


